
Jeudi
Pot-au-feu 

Lundi
Caroline de Veau et Gratin de Choux-fleurs et Pommes de

Terre  

Mardi
Couscous du Chef 

Vendredi

Mercredi
Risotto perlé d’Automne et Lardons et Copeaux de

parmesan 

Tagliatelles au Saumon 

MENU DE LA SEMAINE DU 19 AU 23
OCTOBRE 2026
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